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Visite officielle de Monsieur
Olivier Brochet

l e 07 Avril nous avons eu le plaisir de
recevoir Monsieur Olivier Brochet .

Mais qui est Olivier Brochet et pourquoi nous a
t'il rendu visite?

Olivier Brochet est un diplomate et le 10e
directeur de I'AEFE . Il a pris ses fonctions a la
téte de I'Agence le 4 mars 2019 en succédant a
Christophe Bouchard. Il a visité des lycées
francais a travers le monde. Bien entendu, il ne
peut pas tous les visiter. En 3 ans il a pu en
visiter a peu prés 80 sur 552 ! C'est pour cela
que c'est un honneur de I'avoir recu dans notre
école a Oran. Il n'était jamais venu en Algérie
auparavant, malheureusement il n’a pas pu
visiter I'école d’Annaba car il n'est resté que 2
jours en Algérie. Monsieur Olivier Brochet est
venu dans notre école en majeure partie pour
officialiser son bail.

aefe

Agence pour
'enseignement frangais
a I'étranger
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Avec quelques membres du club presse nous
avons eu la chance de pouvoir poser quelques
questions a Monsieur Olivier Brochet et en
apprendre plus. Nous lui avons posé diverses
questions sur son parcours, sur les écoles qu'il a
visité. Nous avons appris qu’avant d'étre directeur
de PAEFE, il avait été professeur d’histoire
géographie pendant 5 ans.

Monsieur Olivier Brochet nous a confié apprécier
toutes les visites qu'il fait, il est toujours trés
bien accueilli et est toujours trés heureux de
rencontrer les “éléves fantastiques des écoles de
I'AEFE”.

Nous remercions Monsieur Olivier Brochet d’avoir
répondu avec tant de bienveillance et de patience
a toutes nos questions.

Ania Benchekor
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La journée de I3 L

Trisomie 21

Le 21 Mars 2022

Le lundi 21 mars les éleves, les enseignants et
le personnel administratifs ont célébré Ia
journée mondiale de la trisomie 21 au Liad
d'Oran, le défi consistait a porter des
chaussettes dépareillées afin de valoriser et de
célébrer la diversité et la différence.

L'occasion de sensibiliser le grand public et tous
les éleves au syndrome de la trisomie 21.

C'est une maladie génétique, causée par la
présence d'un chromosome supplémentaire au
niveau de la 21eéme paire, elle est tres répandue
dans le monde, puisqu’elle touche jusqu'a 8
millions de personnes.

LA TRISOMIE-21

Les personnes touchées sont caractérisées
par des yeux bridés, un petit nez aplati, des
mains courtes ainsi que des retards de
croissance et intellectuels.

Il faut savoir qu'ils ressentent les mémes
émotions que nous, il est important
d'utiliser un langage compréhensible et il ne
faut pas les considérer comme différents
leur permettant ainsi une meilleure
insertion sociale.
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PARLONS DE NOTRE
INFIRMIERE

1/ Quel cursus avez vous du suivre pour devenir infirmiére ?
Jai suivi un Bac +3 pour devenir infirmiére diplémée d’état, qui a duré 3 ans. C'est
théorique mais surtout trés pratique.

2/ Comment s’est déroulé votre carriére jusqu’a maintenant ?

Jai débuté en service d’hématologie (I’hématologie est la spécialité médicale s'intéresse
aux éléments constituant le sang (globules rouges et blancs, plaquettes sanguines...),
ensuite en unités d’allographe de moelle osseuse. J'ai assisté des malades essentiellement
leucémiques (cancer du sang) dont la prise en charge est assez difficile. Ces malades sont
en isolement car ils sont trés fragiles. lls n’ont pas de contact avec leurs familles, on
devient trés proche d’eux que ce soit en tant qu'infirmiére ou ami.

Cela a été 10 années tres difficiles a supporter sur le plan moral, J’ai donc envisagé un
changement dans mon plan de carriére, et puis je me suis dirigée vers l'infirmiére
scolaire,ce qui était idéal pour moi qui venait de devenir maman.

3/ Pourquoi avoir choisi d’étre infirmiére ?

Jai toujours voulu étre dans I'humanitaire, ¢’était une vraie passion de pouvoir sauver les
personnes malades.

Depuis toute petite déja, je me souviens que je jouais 4 I'infirmiere avec mes poupées.
J'ai longtemps hésité entre le métier d'infirmiére et de vétérinaire mais pas de formation
a ce moment-la.

4/ Qu’aimeriez-vous réaliser a I'avenir ?
Ala fin du mois de mars, je dois entamer une formation aux gestes de premier secours, et
amon tour je formerai les éleves de ['€cole et du college a ces méme gestes.
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Notre infirmiere Sarah Tefia en action....

5/ Qu'est-ce qu’il vous plait particuliérement dans votre métier ?
Ce qul me plait particuliérement dans mon métier C'est le contact avec I'humain,
pouvoir aider ceux qui sont a ma portée.

6/Est-ce que vous effectuez du bénévolat dans le cadre de votre
métier ?

Oui, je suis bénévole au croissant rouge Algérien, nous effectuons diverses actions,
comme :

Distribuer des repas chauds aux sans-abri pendant I'hiver et durant le mois de
Ramadan ; Désinfecter les écoles pendant la pandémie ; Préparer les trousseaux de
mariage pour les orphelines ; Faire des sorties pour sensibiliser les jeunes contre le
tabac par exemple.

1/ Votre journée type en tant qu’infirmiére scolaire ?

Ma journée type a I'infirmerie consiste a soigner les divers soucis de santé : bosses,
bleus, blessures ..etc

Et pour les collégiens, je suis a leur écoute, ils peuvent se confier librement a moi,
comme je suis tenu par le secret médical, ils peuvent me poser toutes les questions
quils souhaitent aborder et qu'ils ne paeuvent ou n'osent pas poser a leurs parents.
Donc je suis sans cesse sollicitée, il y a beaucoup de va-et-vient, je n’ai pas le temps de
m'ennuyer.
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RENCONTRE LITTERAIRE AVEC L'AUTEURE MADAME DAMERDJI,
ECHANGES ET DEBAT AUTOUR DE VALEURS COMMU ES"'-——--'-—_-
4

RMEXA MR

Laissez-moi
vous rejoindre

Amina damerdji est une jeune auteure qui
acommencé a écrire tres jeune. Hlle est née
en 1987 en Californie, a grandi a Alger et est
partie en France a cause de la guerre civile.
Elle a écrit un livre intitulé “laissez-moi
vous rejoindre” qui parle dune femme
courageuse qui sest battue pour son pays,
Cuba.

Amina Damerdji est une féministe, qui se
bat pour ses idées, nous avons eu la chance
de la recevoir en classe de 4éme et avons pu

échanger autour des questions sur [égalité

hommes/femmes (projet d'EPI)

INFORMATIONS SUITE A
L'INTERVIEW

Elle a publié des textes dans plusieurs
revues de poésie et a écrit, en 2015, un
recueil "Tambour-machine”.
Information spéciale : elle a prévu décrire
un livre dédié a lAlgérie.

Amina Damerdji était a Alger, au salon
international du livre, et a presenté son
livre.

Elle est également co-éditrice de la revue
"La Seiche".

Page 05



Vol.ler2022

LA COVID,

DEUX ANS APRES

Ce samedi 19 mars était le 2éme anniversaire de la pandémie de la Covid-19. A cette
occasion, nous allons nous intéresser au Coronavirus et ses conséquences.

On a pu observer une hausse des cas au cours du mois de Novembre 2020, en effet les
hopitaux surchargés, n'étaient pas adaptés a la situation. Cette année-la, le coronavirus
était encore inconnu et la population non immunisée. Les seules mesures de protection
étaient le confinement généralisé et le couvre-feu.

Lannée suivante, en 2021, on constate une diminution des hospitalisations et des déces
car la population Simmunise peu a peu (par contamination ou par vaccins), le port du
masque obligatoire et les mesures de distanciation sociale sont toujours en vigueur.
Cependant, pendant I'été, le nouveau variant Delta créa un pic épidémique.

Enfin, En 2022, on observe le plus grand pic de contamination vers la fin du mois de
janvier (plus qu'en 2020 et 2021) & cause du nouveau variant Omicron, trés contagieux,
mais moins mortel, qui se traduit par des décés moindres et moins dentrées a I'hopital.

Le 14 mars 2022, le port du masque obligatoire a été retiré dans les écoles, du fait de la
diminution du nombre de cas recensés. Cependant, ce n'est pas encore le cas en Algérie.

Le pass vaccinal a également été retiré dans la majorité des pays Européens.

Vivement que ce soit le cas en Algérie !

Par Samy Naili




LIVRE D'HISTOIRE OU ROMAN?
LES DEUX!

- Si vous étes un(e) passionné(e) de lecture et d'histoire, 14-14 est fait

pour vous.

Hadrien et Adrien sont deux garcons de treize ans. Ils ont des problemes  ['école, a la maison et
avec les filles, comme la plupart des garcons de leur age. Il n'y a qu'une seule chose qui les sépare:
ils vivent & deux époques différentes: Hadrien en 1914, juste avant la Premiére Guerre mondiale et
Adrien en 2014. lls vont commencer une correspondance gréce a une boite aux lettres qui est
apparue devant leur maison respective croyant échanger avec un cousin éloigné. Lorsquiils
comprennent ce qu'il se passe, Adrien se rend alors compte qu'il doit prévenir Hadrien et qu'il doit a
tout prix se mettre a l'abri!

Mon avis ?

Sans mentir, lorsque ce livre est arrivé sur 'étagére de ma chambre, je ne comptais pas louvrir. Jai
vite regretté. Je Iai lu d'une traite. On se prend facilement dans I'histoire. Cette histoire est

passionnante pour plein de raisons :
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Paul Beorn

Centenalre de la Premiere Guerre mondlale,
I'histolre d'une correspondance
enire deux personnages de 1914 ¢f 204
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Apres 40 jours de caréme, c'est
I'neure de féter Paques. Une période
d'abondance et fécondité que I'on
retrouve dans les confiseries en
chocolat.

La féte est connue pour participer a
une grande chasse aux oeufs en
chocolat, I'occasion pour les enfants
de retrouver les cachettes, remplir
leurs paniers et savoir qui en aura le
plus. C'est également |'occasion de
profiter des repas partagés en famille
ou des longues balades dans la
nature.

Pour célébrer cet événement, le
dimanche 17 avril est un jour férié, 4
jours apres les vacances de Paques
arrivent et durent deux semaines .

Alors vive Paques !
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Décorez la maison
Transformez vos oeufs.
Bricolez sous le théme
de Paques.
Organisez une chasse
aux oeufs.
Savourez de délicieux
chocolats.
Cuisinez en famille
Faites venir la cabane a
sucre a la maison
Marchez et jetez un oeil
aux églises de votre
quartier
Admirez les animaux
au zoo
Faire des DIY comme

Petits poussins rigolos.
Bonhomme oeuf
lentilles.

Carte poussin pop-up.
Panier poule pour
Paques.

Une guirlande de
Paques a colorier.
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Comme vous le savez, Ramadan est l'un
des piliers de I'islam. En effet durant ce
mois sacré, nous entamons un jeiine
qui s'étend du lever du soleil, jusqu’au
coucher.

A cette occasion, les familles se réunissent
autour d'une table bien garnie. C'est un
moment de partage et de grand pardon.
Pour des raisons pratiques, de
nouveaux horaires sont instaurés. Les
cours sont réduits de 10%, ce qui
signifie que les éleves ont 55min de
cours au lieu d' Theure.

Les éleves commencent leur premier cours
a 8:30, et la pause est de 10min et se
déroule de 10:12 a 10:22. Puis vient la
pause méridienne entre 11:14 et 12:14 et
puis enfin, la sortie des cours qui a lieu a
16:48. La charge des cours ne changera
pas, nous avons comme d'habitude 3 cours
le matin et 5 l'aprés midi.
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PAR RACHAD

Vous voulez regarder des séries mais vous
ne savez pas quoi regarder ? Cet article est
fait pour vous !

Séries pourenfants:

Le clubdes baby-sitters: le club des baby-
sitters est une série qui raconte les aventures
quotidiennes de cing meilleures amies
toutes baby-sitters & leurs temps perdues .
Les Thunderman:Les jumeaux Phoebe et
Maix, ciinsi que leur famille les Thunderman,
ont des supers pouvoirs et doivent garder
leur secret & tout jomais .

Séries pouradolescents:
Stranger things :En 1983, Will Byers disparait
de son domicile . Ses amis essayent de
trouver leur ami et trouvent une étrange
petite fille en fuite .

Prison Break : Prison Break raconte thistoire
de Lincoln Burrow injustement accusé de
meurtre, son frére Micheal Scofield,un
ingénieur en génie civil décide de le faire
évader de prison.

Séries pouradultes:

Grey's Anatomy: Cest [histoire de Meredith
Grey interne, résidente puis titulaire en
médecine & lhopital de Seattle Grace quia
un lien, parfois direct, avec la plus part des
docteurs et chirurgiens de cet hopital. Elle va
faire la rencontre de Cristina et de Alex qui
vont devenir ses meilleurs amis, ainsi que de
Derek Shepperd, qui seras son mari.
NCIS: La Naval Criminal Investigative Service,
regroupe une équipe dagents spéciaux
chargés denquéter sur des crimes
concemant la Marine.

REMMAS

Horizon Forbidden West

Rejoignez Aloy dans 1'Ouest
Interdit : un endroit majestueux,
mdis dangereux, qui regorge de
nouvelles menaces toutes plus
mystérieuses les unes que les
autres.

Elden Ring

Le joueur incarne un Sans-
éclat, un exilé de 1'Entre-
terre qui a perdu la grace du
Cercle, rappelé aprés
1'Eclatement, qui doit
traverser le royaume pour
trouver toutes les runes
majeures, restaurer le
Cercle d'Elden et devenir le
Seigneur d'Elden.

Hogwarts Legacy : L'Héritage de
Poudlard

1'Héritage de Poudlard est un jeu de
role se déroulant au XIXe siecle dans
I'univers d'Harry Potter. Le joueur y
incarne un étudiant et peut
librement explorer Poudlard et s'y
forger sa carriére de sorcier.

PAR ALAA
OUADI
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1) Ne pas attendre a la derniére minute pour

étudier car on peut tous oubliés, vous pouvez

aussi réviser vos legons apres chaque cours .
2 ) Utiliser plusieurs méthodes de révision .

3 ) Prendre des pauses pendant des
révisions.

4) Faire des fiches de révision carte mental;)
Aussi bien gérer son temps pendant
1'évaluation /examen.
5)Nous vous proposons a la fin de ce journal
le test pour savoir si vous avez un mémoire
plutot auditif visuel ou kinesthésique.

Si vous avez une mémoire auditive j’ai la
solution .

- Labonne maniere de réviser ses cours est
de s’enregistrer en les lisant puis de
s’écouter, avec ou sans écouteurs. Puisque
vous fonctionnez a I’écoute. .

‘La bonne maniére de réviser ses cours est de
s’enregistrer en les lisant puis de s’écouter,
avec ou sans écouteurs. Puisque vous
fonctionnez a I’écoute.

-si vous avez une mémoire visuelle, vous
devrez relire vos cours, faire des diagrammes
avec des couleurs, des formes, des cadres
larges...)

‘Et si vous avez une mémoire kinesthésique
par exemple pour retenir un graphique vous
avez besoin de reproduire physiquement ou
mentalement votre schéma . Il faudra aussi
bouger
dans la piece quand vous révisez.

Taleb kamelia

http s//www letudiant.fr/test/ps

ycho/personnalite-et-

carac ere/quel-est-votre-type-
de-memoire.html
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NOUVELLE RUBRIQUE

Dans cette nouvelle rubrique, nous allons
répondre a des questions que I'on se pose,
mais dont on n'a point la réponse.
Pour cette premiere édition, on va répondre
a la question:

POURQUOI CERTAINS PAYS FINISSENT PAR -
STAN?

Un certain nombre de pays, notamment en
Asie centrale, voient leur nom se terminer
par le suffixe "stan". Plusieurs d'entre eux
souhaitent d'ailleurs le modifier.

Un suffixe d'origine persane

L'un des points communs entre des pays
comme I'Afghanistan et le Pakistan est la
terminaison de leur nom. D'autres pays
d'Asie centrale, come 'Ouzbékistan ou le
Kazakhstan, présentent aussi cette
particularité.

Ce suffixe "stan" est d'origine persane. Il
désigne un lieu. Ainsi, I'Ouzbékistan, par
exemple, est me lieu, ou le pays, habité par
les Ouzbeks.

Si le nom de nombreux pays d'Asie centrale
se termine de cette fagon, C'est que certains
peuples aryens, ou indo-iraniens, qui
parlaient persan, ou des langues assimilées,
s'y sont installés dans la haute Antiquité.

Ce sont des noms peu appréciés

Mais ces noms de pays, se terminant par ce

suffixe "stan", ne font pas l'unanimité chez

leurs dirigeants ou leurs habitants. Ainsi, au
Kazakhstan ou au Kirghizistan, il est
question de changer d'appellation.

Vol. ler2022

En effet, ces noms en "stan" n'ont pas
toujours bonne presse. D'abord parce qu'ils
sont portés par des républiques d'Asie
centrale qui, autrefois, faisaient partie de
I'URSS. Or l'image qui s'attache a celle-ci
reste entachée d'autoritarisme, de
corruption et d'opacité.

Et ce d'autant que nombre de dirigeants de
ces pays d'Asie centrale ne sont pas réputés
pour leurs pratiques démocratiques. Par
ailleurs, ces noms de pays suscitent une
certaine dérision en Occident.

Quand, dans un film, un récit de fiction ou
une bande dessinée, on veut désigner un
royaume d'opérette, on lui donne, la plupart
du temps, un nom se terminant par le
suffixe "stan".

Par ailleurs, le nom de certains de ces pays,
comme le Kirghizistan, est difficile a
prononcer comme a écrire. Une telle
particularité n'aide en rien a se remémorer
ces pays et a les situer sur la carte.

Aussi a-t-on proposé des changements de
noms. Le Kirghizistan, par exemple, pourrait
s'appeler a l'avenir la "République du peuple

kirghize". Mais une telle appellation ne
pourrait que susciter I'animosité d'autres
peuples, comme les Ouzbeks, qui sont aussi
installés dans le pays.

Par Adam Hamici
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Jeux proposés par
Rachad Remmas et
Yasmin Lassouli
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‘O BELER

Vous avez la possibilité de
mieux vivre, détre plus en
phase avec qui vous étes et
comment vous aimez.

© CANCER

Les humeurs changeantes
de votre partenaire freinent
votre affectivité

i@ BALANCE

Cette journée est pleine de
surprises enthousiasmantes
et de transformations.

©) CAPRICORNE

Votre tendance & ruminer le
passé pourrait vous rendre
amer, ne piétinez pas dans
vos regrets.

Horoscope du
Mmois

O TAUREAU

Rien que le fait de vous
trouver dans un bel endroit
vous fait du bien

{QuoN

Votre priorité - faire des gens
que vous aimez, les plus
heureux

@ GEMEAUX

Les tensions s'apaisent et
vous stabilisez vos acquis.

+@ VIERGE

Vous prendrez un peu de
recul par rapport & une
personne que vous aimez

@ scorpiON

Vos ressources sont
importantes mais vous avez
aussi besoin de faire le break

{® SAGITTAIRE

De nouveaux débuts vous
invitent a passer & un niveau
supérieur sur la question des
sentiments.

{€) VERSEAU D) POISSONS
Aujourdhui, vous allez a la
rencontre des autres, place
au bonheur

Lexistence se débobine en
rythmes et en cycles
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